
REKORDE UND JAGD ZUM JUBILÄUM: 7.000 TEILNEHMER*INNEN, 14 
BEWERBE, 10 JAHRE INNSBRUCK ALPINE 

INNSBRUCK, 25. APRIL 2025 – In wenigen Tagen ist es endlich soweit: Der Startschuss der 
10-jährigen Jubiläumsedition des adidas TERREX Innsbruck Alpine Trailrun Festival fällt! 
Vom 30. April bis 03. Mai findet das Event 2025 erweitert auf vier Tage statt, in welchen 
Innsbruck erneut zum Treffpunkt der internationalen Trailrunning-Szene wird. 

DIE LAUFWERKSTATT FEIERT SEINEN NÄCHSTEN MEILENSTEIN 

Ein Meilenstein nach dem Nächsten: Nach den erfolgreichen World Mountain and Trail 
Running Championships 2023 feiert das Innsbruck Alpine sein 10-jähriges Jubiläum – 
passend dazu bricht das diesjährige Festival gleich mehrere Rekorde: 7.000 
Teilnehmer*innen aus 70 Nationen, Premiere der Österreichischen (Staats-)Meisterschaften 
im Trailrunning & Berglauf, ein Nachwuchslauf für 14 – 22 Jährige und mehr Bewerbe als je 
zuvor. Ganz passend steht deshalb das Innsbruck Alpine 2025 unter folgendem Motto: 
größer, spektakulärer und einzigartig! 

VIELFÄLTIGE STRECKEN FÜR ALLE BEGEISTERTEN LÄUFER*INNEN 

Insgesamt 14 anspruchsvolle Bewerbe mit Distanzen zwischen 5 und 110 Kilometern stehen 
dieses Jahr auf dem Programm. Egal ob Einsteiger*in oder erfahrene*r Ultra-Läufer*in – 
für jede Leistungsstufe ist die passende Herausforderung dabei. Die Strecken verlaufen 
durch die spektakuläre Bergwelt Tirols, entlang der Nordkette und durch historische Orte 
wie die Altstadt von Hall in Tirol. Technische Trails, schnelle Flow-Passagen und grandiose 
Ausblicke sorgen für ein intensives und unvergessliches Lauferlebnis. 

PREMIEREN, NEUE BEWERBE & STRECKENSENSATIONEN 

Der K7 ist der Klassiker zum Auftakt des adidas TERREX Innsbruck Alpine Trailrun Festival-
Wochenendes. Egal, ob als Shakeout Run oder zur Vorbereitung vor den Bewerben am 
Samstag, den K7 sollte man nicht verpassen! 

Außerdem werden im Berglauf die österreichischen (Staats-) Meisterschaften in den 
 Formaten Sportler Vertical (VTC) & Sportler Vertical Short (VTC-S) in einem Rahmen 
präsentiert der kaum Vergleiche findet. Zudem wird zum ersten Mal in Österreich ein Young 
Talents Race für 14- bis 22-Jährige stattfinden. Alle Bewerbe finden am Donnerstag, den 1. 
Mai statt. 



Ein besonderes Highlight ist der legendäre Mitternachtsstart des K110 „Masters of 
Innsbruck“ und K85 „Heart of the Alps Ultra“ um 24:00 Uhr von Freitag auf Samstag. In den 
frühen Morgenstunden folgen der K65 „Panorama Ultra Trail“ und der K42 „Trailmarathon“. 
Im Tagesverlauf am Samstag startet dann das K35 „Discovery Race“, der K25 
„Trailhalbmarathon“ und der K15 „Rookie Trailrun“. Es finden außerdem im Rahmen des K15 
die Meisterschaften im Trail Classic. 

CHEERING BUS 

Das IATF ist nicht nur für die Läufer*innen ein Event, besonders auch Besucher*innen und 
Mitfiebernde wird viel geboten. Mit dem exklusiven Cheering Bus Angebot des Innsbruck 
Alpines können Fans bequem zu ausgewählten Hotspots entlang der Strecke gelangen, um 
die Athlet*innen hautnah anzufeuern und zu unterstützen. Als Haltestellen wurden jeweils 
prominente Versorgungsstationen ausgewählt. 

LIVESTREAM 

Für alle, die nicht vor Ort dabei sein können, bietet das Innsbruck Alpine einen Live-Stream, 
der spannende Einblicke in das Renngeschehen ermöglicht. Gezeigt werden: Live-Bilder von 
Führenden auf der Strecke, spektakuläre Luftaufnahmen sowie Stimmen von Expert*innen 
und Live-Kommentar aus Innsbruck. 

Am Samstag, den 3. Mai, wird ab 09:45 das Renngeschehen begleitet und die 
atemberaubende Kulisse Innsbrucks der Welt präsentiert. Als Breitensportevent lasst es 
sich der Veranstalter obendrein nicht nehmen alle Finisher ab 14:45 Uhr beim Zieleinlauf 
live zu übertragen. 

EXPO, RAHMENPROGRAMM & HIGHLIGHTS 

Das adidas TERREX Innsbruck Alpine Trailrun Festival begeistert nicht nur mit seinen 
vielfältigen Bewerben, sondern auch mit einem umfassenden Rahmenprogramm, das für ein 
unvergessliches Erlebnis sorgt. 35 renommierte Outdoor- und Trailrunning-Marken 
präsentieren auf der Expo ihre neuesten Produkte und begeistern mit zahlreiche 
Innovationen. 
 Ein besonderes Highlight ist das Panorama Testival am Freitag: Während man den 
beeindruckenden Ausblick von der Hungerburg genießt, kann man verschiedene 
Trailrunning-Produkte direkt vor Ort zu testen. 



Auch für die jüngsten Läufer*innen wird gesorgt – am Freitag um 15:00 Uhr bietet der Kids 
Trail ein spannendes und altersgerechtes Laufabenteuer für die kleinsten Trail-
Einsteiger*innen. 

Während zahlreiche Foodtrucks des gesamten Events über für kulinarische Abwechslung 
sorgen, gilt es sich Donnerstagabend freizuhalten. Das Highlight Screening der European 
Outdoor Film Tour (EOFT) zeigt ab 20:00 Uhr packenden Abenteuergeschichten, die für 
Inspiration sorgen. Für alle teilnehmenden Läufer*innen ist der Eintritt frei! 

ABLAUF 

MITTWOCH, 30. APRIL 

• 16:00 – 21:00 Expo mit Foodtrucks & Rahmenprogramm
• 18:00 Start K7 Business Trail
• 20:00 Start K7 Night Trail
• 21:15 Sieger*innenehrung

DONNERSTAG, 01. MAI 

• 10:00 – 20:00 Expo mit Foodtrucks & Rahmenprogramm
• 10:00 Start Sportler Vertical Short auf der Hungerburg
• 11:00 Start Sportler Vertical (ÖM Berglauf)
• 15:00 Start Young Talents Race
• 17:30 Sieger*innenehrung VTC-S, VTC & YTR
• 20:00 Film Screening – European Outdoor Film Tour

FREITAG, 02. MAI 

• 10:00 – 12:00 Panorama Testival
• 12:00 – 20:00 Expo mit Foodtrucks & Rahmenprogramm
• 15:00 Start Kids Trail
• 17:45 Elite Athlete Presentation
• 18:00 Verpflichtendes Racebriefing K110 – K35
• 24:00 Start K110 & K85

SAMSTAG, 03. MAI 

• 06:00 Start K65
• 07:30 Start K42 in Mutters
• 10:00 Start K35 in Mutters
• 12:30 Start K25 in Mutters
• 16:30 Start K15 / ÖM Trail Classic in Hall in Tirol
• 20:00 Sieger*innenehrung aller Bewerbe

Weitere Informationen zur Veranstaltung unter https://innsbruckalpine.at/  

https://innsbruckalpine.at/



